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NPEAJOXEHHMHE

oT
IMHUTPOB [IAHOB - KMET HA OBIIIMHA BEJIUKO
ThPHOBO

OTHOCHO: Ipuemane va Uudopmauus 3a aefinocrra no [Iporpama CUHJIU u Jletckara
KOMIIOHCHTA “3apasy nena B 3Apasy cemedcra™ npe3 2017 roauna n OunaHcos waH 3a
AehtHocT? no Jlerckara KOMIOHCHTa “3apasm acua B 34paBM ceMedctsa” Ha Ilporpama
CUH/MH npes 2018 romuua.

YBAXAEMM MNOCIIOAHUH NNPEACEJATEJL,
YBAXKAEMHU OBIIIMHCKH CHbBETHHIY,

Ilpennoxenara undopMauus 3a gedtoctra npes 2017 roamHa nocousa
peanmiupannte Aedinocty no Ilporpama CUH/AY, cebpiamn ¢ namanspane HMBOTO Ha
XPOHMYHUTE HEHHGEKIMO3HU OONECTR M (aKTOPUTE HA PUCKR 33 PASTIPOCTPAHEHHETO MM,
KaKTo ¥ JCHHOCTH MO NPOQUIAKTAKA ¥ TPOMOLMA Ha 3/paBETO, 3PABHO OGpa3oBaHUE HA
Hace/IeHUETO, ChBMECTHO ¢ OOMIONPAKTUKYBAIYM JICKapy M CHENUaNUCTH OT GONHUYHATA U
u3BLHOONIHUYHATA oMo, 06YYeHHE Ha NPOQECHOHATUCTH 32 AEHHOCTH 10 NPOMOLMS Ha
3/IpaBe H NPopUIaKTAKE Ha GOIECTH.

DunancosusT 11aH 3a AeiiHocTuTe No JleTckara xoMronenTa “31paByu Jeila B 3/paBy
cemedicrsa” Ha [Iporpama CUHJU, xouto me 6Baar OCHUISCTBABAHM npe3 HacTosAuara
roguHa € B pasmep Ha 12 200 nB. Heobxomavure cpenctsa ca 3anoxenn B Biomxera Ha
Obmuna Benwxko Topuoso 3a 2018 r., mpmer ¢ Pememme Ne 923/25.01.2018 r. Ha
BenukOTHPHOBCKY OBIMHCKY ChBET.

YCICIHOTO pearnninpane Ha NPSABMICHUTE ACHHOCTH IIE JIOBENE JO OChIICCTBABANES
HA OCHOBHVITC LENH, CHEPTAHY B OONIACTHTE HA UHTEPBCHIUMSI,

Bue Bpbika ¢ ropewuionenoro M ma ocHosanue wi.2l, aunl, 112 or IMCMA,
npetaram BeankoTspHOBCKY OBNMHCKY ChBCT ha IPAEME CHEIHITE

PEIMEHWN A

Ha ocnonamme w21, an.1, 1.12 or SIMCMA BenukoTeprOBeRY OBMHCKY ChBeT
L. Ilpuema Wndopmanns sa zeftwocrra no nporpama CHHJIM u Jerckara
KOMIOHCHTZ “3Apann Aena b snpasy cemedicrsa™ npes 2017 roanua.
2. llpuema dusancor mian sa xelnocTHTe 10 Herexara xomnonenra “3npasu
Acua B sapasy cemedtcrea” va lporpama CUHIIM npex 2018 roguua.
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TIPAVIOXKEHME:

1. Undopmanus 3a gefiroctra npes 2017 roxmHa,

2. dunancos g 3a geliinocture no JleTckara KOMIOHSHTA “3pasy aena B 3apasy
ceMeiicTea” Ha IIporpama CI/I}@M npes 2018 ropuna.
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BEJIAKO ThPHOBO
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1. Tamwo I{apaﬁaﬁaxonf
3aMSCTHHK-KMET “XyMaHUTapHN ACHHOCTH

2. Necucnasa Honxona
Hupexrop Jupexmus . JIpaBro o6ciryxBaHe 1 ynpal}{[enne Ha COOCTBEHOCTTA

3. A-p Munsna Baukosa
Hupexrop Jupekuus ,,Conpanna/nefHocTs 1 3Apasconassate”
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OBLIECTBEHA KOAJIMIINA 3A 3JIPABE - BEJIUKO THhPHOBO

Msx. Ne TIBI13-01-1/08.01.2018 r.
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BEJIMKO ThPHOBO

T
AO
I''H BEHUUCJIAB CIIMPAOHOB
IIPENCEJATEJ HA BEJMKOTBPHOBCKHU
OBIIUMHCKU CHBET

YBAXAEMM I'OCHO/IA,

IMpes 2017 ropmna » pamure ua obmwHeKkata nporpama ,,3apasy neua B
3paeu  cemeHcTBA“ Osixa raRMpaHM IemocTd Tio NpOMOUMS HA 3Apase M
NpOGUIAKTHKE Ha BONECTHTE, HACOUCHH KM OFpaHI4aBaHe Ha OCHOBHHUTE (axTopH
H3 PUCKA 34 3IPABETO Ha JELaTa W YYCHHIHTE (ToTioRONYyIIEHe, HUCKa Pu3HYecka
AKTUBHOCT, HEIAPABOCNOBHW  XPAHUTENHA HABMIH, KOHCYMaLMs  Ha  aIKoxol,
HAAHOPMEHO TETTIO W 3ATIBLETABANE, IOBULIEHO KPbLEHO HaNsrane).

Cwe cwnelicranero u axtusnara nojixpena wa Obuwwmuaa Benuko TwpHoso,
Obomuckun  coeer Benuxo Teproso, Obmectsenara koanmums 3a 3APaBE U
NAPTHEOPUTE OT ABLPHKKABHUE ¥ oBecTRen CEKTOD YCHEIHO ca pealusMpanu



JEHHOCTY ¥ WHULMATUBM 33 TPEBEHLMA Ha TIOTIOHOMYIIEHETO, ynoTpebara Ha
AIKOXOJ M HAPKOTMYMHM BELLECTBA; MNOMYJIAPU3MPAHETO HA MON3aTa OT ABHXCHUETO,
3/[paBOCIIOBHOTO XpaHeHe M TpoduiakrTukara Ha 3abonsBaHusATa, CBbHP3aHH C
HaJHOPMEHOTO TErNo, 3aTIBCTHBAHETO W MOBUILUEHOTO KPBHBHO  HAJAraHe;
poGUIaKTHKATAa HA TBTHO-TPAHCTIOPTHHS TPABMATUIBM U IPYTH.

B pamkuTe Ha Nporpama ,,31paBy Jelia B 3paBA CEMEHCTBA”, B CHOTBETCTBHUE C
yTBBpAEHUS roiuiieH (GHUHAHCOB naH 3a JeliHocTH mpe3 2017 ropuna, ca
OCBIIECTBEHY CJIEIHUTE MEPONPUATHSA:

1. 3IPABHO OBPA30OBAHUE W OBYYEHHME 11O PUCKOBHUTE 3A
3JIPABETO ®AKTOPU U IMPOPUJIAKTHKATA HA XPOHUYHHUTE
HE3APA3HH BOJECTH

1. H3roregHe M oTnedaTBane Ha 3ApaBHO-o0pa3zosaTeqHH A
nadopMallMOHHKY MaTePHAIH

HsroTeeny M OTNEYaTaHW ca OBa 37paBHO-00pa3oBaTe/IHH Marepuana 1o
PUCKOBHTE 32 3ApaBeTo (HaKTopy — TIOTIOHONYIIEHE ¥ HE3APABOCIOBHO XpaHECHE:

- ,, A3 npuex moea npeduseuxamencmeo ' — 3/ipaBHO-00pa3OBaTENEH MaTepHal,
aKUEHTHpall BbpXY MOA3MTE OT CHMPAHETO Ha TIOTIOHOMYLICHETO, W HATUHHUTE 34
oTKa3BaHe OT Lurapurte, B TUpax 200 6pos. [lopaay roneMus UHTEPEC CE NPCABMKIA
npeTEpakupaHe Ha 6pourypara npes 2018 r.;

- Hacmonen xanendap 2018 2. ¢ GoTOCH OT NPOBEAECHUS KOHKYpC ,Haimara
3/paBociioBHa XpaHa®, B Tupax 400 Gpos.

2. OGyueHnsi Ha yveHANN H NPO(ECHOHANWCTH 3a NPOPUIAKTHKA HAa
GoJecTUTE M IPOMOLHS HA 31paBe

[TpoBeleHO € ofyueHue Ha MeSUYUHCKUME CREeYUanucmu om 30pagHume
xabunemu B netckure rpagunu ot O6uwna Bemko Tuproso mo Hapenba Ne6 3a
3ApaBOCIOBHOTO XPaHEHe Ha Jienara HA Bb3pacT OT 3 g0 7 roaiuH® B HETCKH
3aBeJIeHUs], KOETO MpeMyHa NPy M3KIIOYATENHO TONAM HMHTEPEC OT CTpaHa Ha
3/IpaBHUTE CIELIMATKUCTH.

II. MOBWJIM3HUPAHE HA OBHHOCTA 3A JIEHHOCTH 1O
NPODPIUIAKTUKA HA BOJIECTUTE Y IIPOMOILIMS HA 3IPABE

1. Nosnmapane Ha QUIAYECKATA AKTHBHOCT Ha Jena, y4eHRUH W
BLIPACTHO HACENCHUE

1.1. Opraupsapane ¥ XPOBEKNGRE M8 KaMuanus ,Jlprau ce u noGenu
2017 8 IBa eTanNa — NPONCTEH B €CCHEH, B T.4. W IBA CNOPTHO-TYPHCTHYECKA
npazsura B napk Keaaudop

Tpaauuponnara 3a obumpa Bemuko TbpHOBO KaMmllanusd 3a nouodpssaxe ¥
yKpenBake Ha 3pABETO HA HACeNeHWeTo ,JlsixuM ¢e u nobeny” e opraHu3MpaHs 3a
cedemnadecema ropedna zoduna ot PIHM — Bemuko TwpHOBO, Obumaa Benvko



TepHOBO, TyprcTUdecKo APYXecTBO ,,Tpanesuna 1902” u Muagexku nom — Benuxo
TopHOBO moA erupara Ha mpexacenarens Ha BenukoTbpHOBCKHS OBMHCKM CHBET.
BposaT Ha mposexeHuTe KaMnaHuu ¢ 33, a obmuaT 6pod Ha ydactHHIMTEe — 17 648
Jyuw, B TOBA YMcio 1 379 cemeiicTna.

B nponerans u ecennums asn na ,JBrokd ce M nobemm 2017” no mectre
TYPUCTUIECKH MapIIpyTH npeMunaxa obuo 733 oywu (441 ocenu u 292 mvace), 6 m.
u. 385 Oeya u yuenuyu, u 31 cemeiicmaa.

B cnoptHo-TypHCTHMECKHTE npasHuuy B napk Kewmdop nan 300 mema u
YYCHMIM y4acTBaxa B paslidYH{ IUCUMIUIAHM — TYPUCTHHMECKH wWwadern B TpH
BB3PAaCTOBU I'PYNY; CHOPTHM CHCTE3aHMs — ILTaXeH Bojeitborn, ,JIBBCKM ckok”,
GaAMUHTOH, KONOKPOC, 6auil TypHMp NO Wiax, crpenba B uel, CHOpTeH puGosIoB
APYIY; UEHTPOBE HA NPEJM3BUKATENICTBOTO (BEXEH MOCT HaJl peKaTa, BUCAILA BhLKeHa
¢T51103, ,,TpOJicH Hal €3epoTo", H3KYCTBEHA KaTepaduHa CTeHa, TYPUCTUYECKH KasK).

B pamkuTe Ha xammaHusta ,,J[Brxu ce ¥ nobeau 2017¢, B OpraHu3upasuTe
obpazoBatenny 3aGaBHM UIPH, [TOCBETCHM Ha MPEBEHUMATA HA TIOTIOHOMYIUGHETO
ynotpebara Ha anKoXol, W MPO(UIAKTUKATA Ha [BTHO~TPAHCIOPTHUS TPABMATHIHM
ce Bkoduxa 230 yyacTHUKA.

2. MnEnmaTeBA 32 [peBEHUHs] HA PHCKOBM 32 3aApaBero QaKropn
(roTioHONYIIEHE, YIOTPeda Ha AAKOXOJ, HE3APABOCIOBHO XPAHEHE, HATHOPMEHO
TErJIO U 3aTABCTHBANEG, NOBUINCHO KPLBHO HMAJNAraHe W JAPYry) M onasBaHe HA
OKOJIHATa cpeaa

2.1. Uwrepuer naatdopma 3a cnojesinHe Ha A06pHM NPAKTHKH 32
DpeBeHIUS HA PHCKOBUATE 32 3APABETO HA YYCHNIHTE GAKTOPK B yuUHIHINATA HA
o6umuna Besiuko Thproso

B Hauanoro Ha 2017 r. € npoBesieHa LIEPEMOHMSTA 11O BPBHYBAHETO HA 67MOpUME
200UNIHY HAZPAOU 30 HAT-006PU Npakmuky 3a 30paeHo obpaszoeanue B YHUIULLaTa 34
2016 romuna. B umuunmatusara ,MHTepHer nuarpopma 3a Xo6pE nNpakTMKM 3a
3apaBHO obpasoBanme” ce BKmodnxa 10 yumnuma or rpaa Benuko THpHOBO, KOMTO
CNIOAEIMXa CBOSL ONUT B IOUYJISPH3UPAHETO M YTBBDKAABAHETO HA 3APABOCIOBHHUS
HAYMH Ha XKUBOT CPEJl ChYHCHULMTE CH.

2.2. KaMnanust 3a NpeBeHIAs HA TIOTIOHOMYIEHETO CPe MIANATE X0Pa [0
nopoi Ha Ceevosnust xen Ge3 TIoTIOHOMymene — 31 maii 2017 r.

B paprusoperso ¢ O6umna Bemiko THPHOBO € OPranKSHpanHs KaMIaHMs NOM
MOTOTO ,, TIOTIOHOIYIIEHETO - 3AIIAXA 38 PASBATHETO”, BIITIOUBAILA;

~ Koncyaraunm 3a 0TKa3 0T TIOTIOHONYIIEHE M GYHKIMOHAIHO U3CACABAHE
Ha JmadeTo (CHUPOMETPUS) B PAMKKTE Ha HHMUMaTHBaTa ,KIIMHAKE Ha OTKPATO” B
napx Mapuo none -~ B umnposusupauus |, Kaburnem sa wnpogunaxmuxa wa
benodpobuu safionseanun” ca W3BBPIIEHH CHMPOMETPUM Ha 4] duua (HACTOMIDI W
Ouniy nymaun) — 31 senn v 10 Mbxke, Ha BB3pact or 19 a0 76 romusu, npn 11 or
KOMTO ¢4 yCTAHOBOHM OTKIOHEHMA OT HOPMAIHHTE CTONHOCTH HA AMINAHETO)



- Hudopmannonno-odpasosateana kammanms nox HajucinoB “Cron Ha
TIOTIOHOTIYLICHETO” B IIEHTBpa Ha rpax Jlebenen: — xowcymmayuu 3a omkas or
TIOTIOHONYINEHE ¥ (DYHKIMOHANHO W3CIEIBaHE HA MUIIAHETO HA HACTOMLIM U GUBIIM
nyImayy B U3HeCeHUs KaGUHeT 3a OTKa3 OT TIOTIOHONYIUCHE; RUCAHE HA NOCIAHUS TIO
TEMM, CBBP32HU C TIOTIOHOIYIUCHETO; apm Aamenue 3a PUCYHKG UAK NOCAAHUE, C
yHacTHeTO Ha Jiela, KOUTO pucyBaxa BBpXY Haabpu 1O TeMara ,,AJITepHATHBY Ha
uurapure” ¥ ,ayielnara kykia Cro* (yJacTHHLMTE B apT-aTeNueTo noayyumxa GaJoHy
1 00pa3OBATENHH KHIKKK);

- WATepakTHBHO ofiymemne Ha fella OT NpexydMiMINHA BH3pacT oT LT
»EBrenus Kucumona” sus Benuko ThpHOBO 10 TeMaTa ,, TIOTIOHOMyIIEHE U 31paBe”;

- Hanoxba na ToadeTu u aKcecoapu, u3paGoTenu oT TIOTIOHEBR M3eINs U
ornaabuHu npoaykTd B 11" no moxen nusaiin — Bemuxo TspHOBO, Ha KOATO ¢a
npeacrasenu 13 Toanera u akcecoapa Ha obmo 10 ,,auzaiinepa®;

- CHOpTHO-TYPHCTHYECKH NPa3sHUK 10 MOTOTO ,,TIOTIOHOMYIUEHETO ¢
3abpadeno” B oxonHocTHTe Ha rpax Bemuxo TeproBo (napk Keunudop), B pamxure
Ha KOMTO C& OCBILECTBEHM: amenue 3a pucyéane Ha OmKpumo 1o temute: “Bpeaure
OT THOTIOHONMymeneTo” ¥ “KakBo Mora ja mpaBs BMECTO Ja Iylna” ¥ CHOPMHO-
MYPUCIUMECKY OUCYUNAURY U CoCme3anus 3 Jelia U YUCHULM KaTo ajTepHaTuBa Ha
TIOTIOHOILYIIIEHETO;

- Hadopmanmonno-o6pasoparTejHa KaMNAHHS 33 HACEICHHETO NOBOJ Ha
Cserosnus en 0e3 TIOTIOHOMYIIEHE 4Ype3 CPEACTBATZ 33 MAacoBa MAGOPMALMS M
PasnpOCTPAHEHHE Ha 3APABHO-00PA30BaATEIHI U MHPOPMALIMOHHN MATEPUAITH.

2.3. Peanusupane na nomuuupanust npoekt ma OY ,Cs. IDarpuapx
Eptumuii”® — Beauxo Toproso B Hanwonannus yueHdqeckm KOHKYPC
wllocaanpmm nHa 3apaBero”, opraHu3upad oT MHHHCTEPCTBOTO  Ha
3paBeona3BaHeTO B HAPHLOPCTBO ¢ PeANNa HHCTHTYLHMH U IPEICTABUTEICTBOTO
Ha EBponeiickata komucus B Buirapus

Cec chaeiicTeuero u axtuBHOTO ydactwe Ha P3M — Bemmko TwpHOBO ca
peanusupaHu ClIeAHUTe O-BAXHY ACHHOCTH om npoexkma ,, Hazad xem npupodama*
Ha yvyenunure ot II ,r* xmac na OV ,Cs. Ilarpuapx Eptumuii”, Hacouenu xuMm
NpuAOGUBAHE HA YMEHHS, HAITIACH M IOBEACHHE 33 NPHPOXO-CHOOPa3HO XpaHeHe u
3APaBOCTIOBHM  XPAaHUTENHM HABULW:  WNMEPAKMUGHO 00yueHue TIO TEMATA
»IAPABOCIOBHUTE  XpaHu™; mpenune Jlazapysam  3ApaBOCIOBHOY, Kyaunapha
uzrooba  TON  HAACKOB L, JNIPABOCIOBHO Mexuywacwe”, ¢ dezyemayus Ha
I0PAGOCHOBHY  3QKYCKY, TIPUTOTBEHM  38€IHO OT JEUara M pONUTSNUTe, W
NPeOOCHABRHE HA PEYEnINUME umM Ha BCHYKA NPHCHCTBAIM HA POSBaTa,

Upoextyr ,JHasan xem npuponara™ na OY Cs. [larpuapx Escumui™ crievenu
Hopeo MACIMO 6 Cmpanama Bes Be3pacrosara rpyna [ - IV wrac.

2.4, Obpazorarennn wrpn Hue suaem kax 19 Ghlem 3xpasr” ¢ yaeauun
OT rOpHAM KYPe ua ofyqaeHue o TeMH, CRBP3AHA ¢He 3UPABOCITORHHN HAYHH Ha
HHUBOT, NOCBETEHRN Ma malckure AMM #a 3apapero (CrevosHua Xen 3a Gopba c



suneprouusTa — 17 maii, Esponeiicxus xen 3a Gopba cue 3aTabersiBatero — 19
maii) u Mexaynapoauus jieH 3a GopGa ¢ HapromanuuTe — 26 0nm)

Tpamumumonnute 3a Benuko ThpHoBo o0paszopaTenHu urpk ,tlue 3HaeM kax 1a
GuieM 3apasu” ca TpPOBEJEHM 3a mopeaHa roxmumHa B mapk L /JlpyxGa” che
cnaelicteuero Ha O6mmua Bemuko ThpHoso, Mnanexku foM — Benuko ThpHOBO M
no6posom ot IITE ,,An. Cr. INonos”. Yuactuuimre B uauuuarusara (/8 ombopa
om no mpuma yuenuxa om 8 0o 11 knac om 8 ywunuwa na 2pad Benuxo Tvproeo)
AEMOHCTPYpaXa CBOMTE 3HAHMS ¥ yMEHHs [0 TeMH, CBhP3aHy ¢ npepenuusita Ha XVB
M CEKCYATHO-IIPEHOCUMUTE MH(EKIMY, HADKOMAHMUTE K aJIKOXONa, 3/PaBOCIOBHOTO
XpaHeHe 1 NPO(QHIAKTHKATA HA 3aTICTABAHETO. 32 BCHYKH YYaCTHULM B MIpUTe Gs1xa
OCHTYpEeH! I'DaMOTH, a 33 NOOSIMTCHUTE — M WHAMBHAYalHU Harpayn or OOumHa
Benuko TwpHOBO.

2.5, Kammanuu (2) 3a npeBeHIMs HA XPOHMYHMTE He3apasHu OGojecTH
(cbpacuHO-CHAOBH, GenoxpoGHU, OHKOJOrMYHH, InaleT, 3aTALCTHBAHE) H
pUCKOBHTE 3a 3jpaBero (akTopu (TIOTIOHONyHICHE, YHOTpeGa Ha aJKoXOl,
He3APABOCIOBHO XpaHeHne W Apyra) — anpua u Hoemspu 2017 1,

3a Tpera nopenHa roAvHa B naprTHbopcetBo ¢ OO6muHa Benuxo ThpHOBO M
drwmana Ha MenuuuHckn yHusepcuteT — Bapra ca oprauusupanu ,, Knunuxu Ha
omxpumo” (2) é napk ,, Mapno none "', NOCBETEHU Ha PUCKOBUTE 3a 34paBeTo haxropu
—  TIOTIOHOIYLICHE, HE3JAPaBOCIOBHM XPAHUTEIHM HABULM, HUCKA JBUraTelHa
aKTMBHOCT, MOBHINEHY KPBBHO HalsiraHe M KPHBHA 3axap, PHCKOBO CEKCYaHO
MOBEJCHAEC W Ha MpeBeHIMNTA M NpoQHUIaKTHKATa Ha CHPACYHO-CHIOBUTE U
Genonpobuu 3abonssanus, auader, satnberapane, CIH.

B uMOpoBHU3MpaHuTE ,KabuHeTn” (3a H3MEpBaHE HAa KPHBHO HAJAraHe, PBCT,
TEIJIO0, TAllWA W XaHII M ONpPE/S/sHE HA HHIEKCA HA TEJIECHd Maca; 3@ H3CIeABaHe Ha
KpBBHA 3axap ¥ Hocurencerso Ha XVB; 3a crnupoMeTpun) npeMuHaxa obo 589 oywu
(530 xemu m 59 Mmxe), Ha BE3pact ot 19 o 88 roamnu. Pasnpocrpanenu ca 13
3ari1aBUs Ha 06pa3oBaTeIHA MaTepyaiy Ha 3/paBH4 TEMATHKA, a C ,lIyluewara Kykia
Cro* ca HampaBeHM JIEMOHCTpalUMK Ha BB3JICHCTBUETO HA TIOTIOHECBUS AWM BHPXY
YOREIIKNS OPIaHu3IbhM.

2.6. Kamnanus, nocserena na Crerosrara ceamuna na kepmenero (1 -7
aBrycr)

B rpamimonHara 32 Benmko TbpHOBO Kamnawus 3a  nookpena U
HORYJAPUSUPARE HA KoPMEHemo, OPraHu3upana B napTHeoperso ¢ Obumua Benuko
Tepuoso, Llerrsp sa ponwrenn ,Happy mums® 1 Muanexxs 1oM — Bejmxo Toproso
ca NIPOBEICHN CIEIHUTE HHHMIMATHBH:

- Hpasnwux na omxpumo ¢ Oeya u podumenu nod wuadenoe ,3aedno 3a
Kepmenemo”, BKMOUBam M3palorTBaHe W NPE3eHTHPAHC HA 4 KOJAKA 10 TeMATa
SJppMeneTo ~ Hal-106poTo Hayano”, MHTENeKTYAIHa npoBokalwH JKoe ¢ Hak-
CTPAHHOTO M HEBAPHO HELO, KOCTO ¢TC YYBAIH 38 KhPMEHETO™; BBIPOCH U OTIOBOPY



OT MENMIMHCKM CHELMalucTH 1o Temara W 3a0aBHa BuKTOpUHAa. B mnpasHuKa
yuactsaxa obio 119 poaurenu 1 Aena;

- Juexycus ,,Bonpocu u omzogopu 3a kvpmeremo® B LIGHTBp 38 POAUTENH
~Happy mums" ¢ ysactuero Ha 26 poaureny;

- Meoutina xamnanus 3a TOMYNAPU3VpaHe Ha LEIHTE HA KaMIaHWsATa “pe3
cpeJICTBaTa 32 MacoBa KHQGOPMALMA U MHTCPHET.

2.7. Kamnauus 3a NpeBeHIAs #2 TIOTIOHONYWEHETO CPeA MJIAAUTE XOpa 1o
noBoa Ha Mexaynapoanus Aes Ges TioTiomonymene — 16 HoemBpH 2017 r.,
BK/TIOYBALIG:

- Hngpopmayuorno-obpazosamenna xamnanus ,Ja nodapum 30pase”’, B
PAMKHTE Ha KOATO YUEHULM OT AMEPHKAHCKM KONEXK ~ApKyc” uspaboTtuxa kaunose,
npeseHmayuy, nocmepu, KO0 HA ,KbCmema * u , koeuesu”’, nocaanus N JApYTU
MaTepuaty N0 TeMaTa TIOTIOHOIMYLISHE W OPraHM3Npaxa CbCme3aHus no goneubon u
6aoMunmoOH, KaTo AITEpHATHBA Ha TIOTIOHONMYIICHETO,

- Ungpopmayuonna axyus B LeHTHpa Ha rpaj Beanxo THpHOBO € A00poBOIIM
OT AMEpUKaHCKM XOfex ,ApKyc”, B KOATO Ce BKIIOYMXa nao 200 oywu
(mpeMyHaBaUMTe rpaknaHy Osxa MPUKaHBAHM Jia 3aMEHST LMrapa 3a a6BbiKa KK 3a
SaJoH ¢ IOCIaHye OTHOCHO MOM3WTE NP OTKa3a OT TIOTIOHOINYILUEHE, N4 3aBbpTAT
,JKonenoro Ha kecMeTa” U JAPYru),

- Tpenurzoeu 06y4enus ¥ IPEICHTALMY 110 TEMATa TIOTIOHOMYLICHE, C KOKTO Ca
0GXBAHATH Oeya Om APEOYHWIUYHA Bb3PACT, YYEHUYY, nedazosu u nompebumeny Ha
JTneenu yenmpoee B o6uiuna Benko TpHOBO.

~ Koxcytmayuu 3a omxa3s om miomioRONyweHne u YHKYUOHATHO u3credsane Ha
Quwaremo (CIMPOMETPUs) B PaMKuTe Ha MHMuMaTubarta ,JKinMHuKa Ha OTKpUTO™ B
napk MapHo none;

- Pasnpocmparenue na 30paeHo-0bpazoeamenHu mamepuary NO TeMaTa
TIOTIOHOMYLeHe (Tpe3eHTamy, GuIMy, BUACO M ayAHOKIIMIOBE, UILIAHY, IJ1aKaTy)

cpell YYEeHHIH, TIEAro3n U CTYACHTH.

2.8. Kamnanns 3a npesesinng Ha ynorpefara Ha ATKOX0J CPEQ YICHHIUA

B paMKHTe Ha KaMIaHHUATa 3a IPEBEHIMS Ha YIIOTPeOaTa Ha alKoXoN B Cv,I.
C. Paxoecku™ ~ Benvko THPHOBO Ca OCBUISCTBEHN: YHEHUYECKU KOHKYPC 3@ PUCYHKA
Ha Tema ,, Bpedama om ynompebama Ha aakoxona”, B XOHTO ¢e BKIIIOUNXA 15 yuenuxa
Cbe  Creyuarnu obpazoeamennu nompebnocmu  u  umoxcha  Ha TROPOUTE;
uHmMepaKmusHo oBynenue ¢ yHeHUIJATE —~ MYJITUMENMARA NPE3SHTALWA [0 TeMaTa,
BUKTOpHHA ¥ 3aaBHu wrpu. BCHyky yHacTHWIM B KOHKYpPCa IONY4UXd rpaMOTH U
CLOTHETHH HArpaiy, a Hai-Jofpe NPEACTABIIIATE Ce YMeHWIM B ofyuenuero -
IPUSTHE H3HEHAIM.

2.9, Vuennuecku oTokonkype ,Hamara snpasociossa xpana®
Brs  (OTOKOHMKYpCA, OPraHM3MpaH ¢he CHAEHCTBHETO HA Qbuwea Benako
ToepHOBO W PermoHanHo ynpasiexne Ha OOpA3OBAHMETO, yUacTBAXA 21 yuenura,



KOUTO IIpelcTaBuxa oOmo 53 meopbu (orimueHuTe 12 CHUMKM ca BKIOYEHM B
nacroseH Kanenaap 2018 r.).

2.10. Kamnanps 3a nOpeBeHnmusi HA 3aTIBLCTHBAHETO, INOCBETEHA Ha
Hannonannata ceqmuna 3a Gopfa chbe 3aTapeTaBanero (Mecel HOeMBpH)

B napTHrOpeTBO ¢ M3rpageHus kiny6 ,,3apase” B IITE ,,A. C. [onos* — Benuko
TepHOBO ¥ yueHHMLWM OT YIHNMINETO € NPOBEJEHZ KAMIAHWMS 33 TPEBCHIMS Ha
3ATIBCTABAHCTO, BKMIOUBAWA: ofyuenue na mema ,, Pakmopu Ha 30pAGOCIOGHUs
HOYUH HQ Jcueom ” 32 32NI03HABAHE HA YHEHHIUTE ChC CHBPEMEHHUTE MPENOPBKH 32
3/IpaBOCIOBEH HAYMH HA JKMBOT, BKJI. 3JPABOCIOBHO XpaHeHe; ouckycus
» Jamrscmasanemo” ¢ ydactnero Ha IBa 0TGopa yuenumu (ofmo 14), xouto 3a
AOOpOTO  CM  NpPeACTABAHE  MONYYAXa  CHOTBETHU  HATPajM]  MpeHunz
»3amirecmaeanemo — ceemosna enudemus *, B paMKUTE Ha KOHTO upes OOYUUTEIIHN U
UIPOBH METOJIMKM Ca pa3suIpaHél CUTyallMd, CBBP3aHM ¢ Ia3apyBAHETO Ha
3/(paBOCTIOBHM XpaHM, YPUTOTBSHE HA 3/PABOCIOBHZ 3aKYyCKA 3a& YUCHHMYECKATA
panuia u apyru (yuacrBaxa 18 yueHMKa); kpwv2ia mdaca ¢ aumepamypHo uemeHe
»3amuecmasanemo, ompaseno 6 Gvazapckama aumepamypa”, B KOATO pobaeMbT
3aTHBCTSABAHE € MPEACTaBeH Mpe3 rmorieaa Ha Owarapekute Kinacuuw Jlobeu
Kapagenios u UynoMHp ¥ B TBOPYECTBOTO Ha CLBPCMEHHHUTE IMCATENM, U 4pes
HAIPABEHMS KaeHI0CKON N0 NpolieMa OT APEBHUTE CKYJINTOPH JO ChBPEMEHHHUTE
MOJCIIN; anmponomMempuyuHy uscieosanus u onpedensne na Huodexca na menecnama
maca Ha obuo 77 nuua, u Gesniammuu Koucyrmayuu OT JUETONOT 1O BBHIPOCUTE Ha
30paBOCIOBHOTO ¥ AMETHYHO XpaHCHE, B DaMKUTe HA eceHHata , Krunuka Ha
omxpumo” B NapK ,,MapHo none” — Benuko TrpHOBO.

3. lIpopunakTuKa Ha NBTHO-TPAHCHOPTHAA TPABMATHILM

3.1. llpaaarane HA HANMOHAJIHN HHUIMATHBY B PErHOHA npH popmiapaue
Ha KYJATYpa 3a 6€30HacCHOCT HA ABHKEHUETO

Cwe coaekicrueTo Ha OBmmHa Benuko TnpHoBo u cextop ITsTHA MOMMIHS
kM OJ1 Ha MBP — Benuko THpHOBO Ca peaiusupanu: obujuncku KoHKype 3a pucyrra
Ha mema , A3 ce dsudca Besonacro”, B KoliTo ce BKIowNXa 144 deya u yyenuyu ot 4
ACTCKA TPaiuHM W 5 yuwnmmia B obumua Benuko TwupHOBO M uzroocba Ha
npejcraseHuTe o6mo /69 meopbu (3a BCHMKM YYacTHWLM B KOHKypca Gsxa
OCUIYPCHHM TPaMOTH, & 3a OTIMYCHHTC B KOHKYPCa — TIONAPHYHM Bayuyepd o
3aHWMATCIIHU UIPY, Coemesanue ne besonacrocm na deuoeruemo B QY s JAMHTBD
braroes” nox Motoro ,, 43 snasn u enumasam!” ¢ yuacruero na 40 YUeHrKa o1 3 u 4
KJ1ac, KOUTO NO3HABAXA NHTHH SHALWM, PeNMXa NEIeX0NHa IhTeKa, ceTodhap u m3el,
OTTOBAPAXE HA BRIPOCH CHOOPASHO BBIPACTa ¥ APYIW; Quckycus nod momomo ,, Bedu
pasymen! 3anazu scueom na nems!”, mynmumeduiing npesenmanus u GUKIOPUHA ¢
yuernnm ¥ neaparosu or IMTE LA Cllomos”, noceereun na CpeTOBHHS JeH 3a

BRINOMMHEHHME HA JKCPTBMTE 3AUMHAIM B IISTHO-TPAHCHOPTHH [POH3IIECTBHSN,
MeAUTIHG RaOMParus,



4. O6y4uresnu petinoctu (Gecenu, TpeHunr, Npe3eHTAUNH, CEMHHAPHU) ¢
Acua, yMeHWIH, POAMTENM M UpPO(EcHONATHCTH (MEIMUUHCKY CHEIMAUCTH OT
30paBHHM KaOMHETYM B NETCKU M yueGHM 3aBejleHus, IUPEKTOPY HA JETCKM [PajMHHU,
ACTCKM SCIM ¥ KyXHH, TIeRarosu)

ITpes otyernara roauua ca nposenenu o6uwo 87 obyuumenru Oetinocmu (06w
obxeam 2 484 yuacmnuxa) ¢ Temarvka NPEBCHIINS HA [TOBEACHYCCKUTE (DAKTOPH Ha
PUcKa 1 NpohunaxThKaTa Ha XPOHUYHMTE HE3apasHu GONecTH (XHB) — cbpacuno-
CBIOBH ¥ OHKOJIOTHYHH 33005I9BaHNS, 3aTIILCTABAHE, AUabeT TN 2 1 JpyTH.

3. MeToanuno-KORCYTATHBHA NOMOLI HA METHIMHCKH M HEMEANUMHCKH
COenHANHCTH

BbB BPB3Ka ¢ PEANM3MPAHETO Ha HPOIPAMHHUTE MHTEPBEHLIMOHHK AeHHOCTH U
TPUJarane Ha M3UCKBaHKATA Ha HOPMATUBHUTE JOKYMEHTH 3a 3PaBOCIOBHO XpaneHe
Ha JeHata W y4YCHMUMTe, LENOrOJAMILHO € OKa3Baua MCTOAMYHO-KOHCYATATHEHA
ASHHOCT HAa [MPEKTOPM Ha yuMIIMlug, NISAarosy, NCUXOIO3H, METUMIMHCKH
CUCLMANMCTH OT ACTCKM M y4eOHM 3aBenenus B obumua Benuxo TspHOBO (141
koncyamayuu ¢ 06wy obxeam 167 auya).

6. 3npasno-oGpasoBaTennu geliMocTH ¢ genara M yueHHLMTe OT ofImua
Benuko TspHoBo

B nercxure u yue6uu 3aBenienus (10 AaHHE Ha MEJULMBCKUTE CIIELUATMCTH OT
3OpaBHMTe KaOMHETH) cCa NPOBEIEHM MHOIO WU pasHooOpasH4  3aApaBHO-
o0pa3soBaTesnu JeHOCTH ¢ enara U yuenuuure: obmo 2 370 obyuenus, npasuuyu
HQ 30pasemo, CoCMEsanUs, U3R0NHCoU U Opyzu gopmu na 30pasno obpasosanue ¢ 0bwy
obxeam 109 195 ywacmnuxa.

7. 3apaBno-oGpazoBareanu geiiHocTn ma OONYJAINAOMHO HHUBO M
HOmyNSIpA3MPAaHe HA NPOrpaMHATE HHHIHATHBH

B navanoro Ha 2017 roguna ca ckmouenn 3 002080pa 30 RAPMHLOPCMBO CBC
cpedemsa 3a Macoea ungopmayus (KT ,,Buneocar - 21 Bex”, OBmmHcKo KaGeHO
paimo u obnacted BeekwAHeBHMK L SIHTpa [lHec™) BBB BPB3KA CHC 3JPABHOTO
ofpasoBaHie Ha HACCICHHETO OTHOCHO PHCKOBUTE ITOBEICHYECKH daxkropu n
npoduiakruxara Ha XHB, n undopmupane 3a NPOTPaMHHTE HHULMATHBY.

B napTHROpCTBO CHC CPENCTRATA 33 MacoBa MHQOPMALWS C& OCHINECTBEHU: 6
npeckonpepermmy, 70 Tenesusnonsy u 92 paimonpenasanms (¢ 528 nosropenus);
116 m3nwusanns va 19 ayamoksvna wa nporpava CUHJIU - sona Benmko TepHOBO B
96 uIBYBANMA Ha peKiamaTa Ha KabMHeTA 3@ OTKa3BaHE OT TIOTIOHOIYIIEHE 110
O6mucko xabenno paano; 63 myGnukawmy B obnacTHETE BCEKUIHEBHULM, 79 — Ha
HHTEPHET CYpanuuara Ha P3HM — Bemaxo Teproso u 90 - Ha enexkrpoHHH caliTose Ha
nHGopmaumonan aredimu. Ha BHISOMOBUTODPA Nipel erpajata na O6muna Benuko
Tepuoso ca wsmpuenn 18 suneoxmuna (obmo 11 760 WINBYBAHKA), & cpen
HBCGICHHCTO ca pasnpocTpateny 93 sarnapus Ha MHGOPMALIMONHY M 0Bpa3oRATEHY



Matepuaiy (B 00w THpax 6 767 Opos) 3a NOBEACHYUECKHTE PUCKOBU tbaxropu,
npoduiakTikara Ha XHB 1 nporpaMHuTe MHALMATHBH.

PbroBogcersoTo Ha Pernomasinara 3apaBHa uHCHeKuus: u Ynpasnteauus
cbBer Ha OOfwwecTBeHaTa KOAMMIMS 32 3IpaBe HIKAIBAT Gaaromapuoct Ha
O6wuna Beanko Topnoso u OGmMMHCKHS CbBET 33 OKA3aHOTO CbACHCTBHE M
PEAJH3NPAHO NAPTHBOPCTBO npe3 ordeTHaTa 2017 roauua.

ITpes 2018 roauua, B paMkuTe Ha OBIIMHCKATA nporpama ,,3/paBu jena B
3ApaBn  CCMEHCTBA”, OTHOBO €@ IUIAHMPAHM WHTEPBCHLMOHHM JIEUHOCTH 34
HamMajIBaHEe HWBOTO Ha OCHOBHUTC (DAKTOPM Ha PMCKA 3a 3APABETO HA YHEHMIUTE
(nosenienyeckn, GuONOrMYHM, (AKTOPH HA YUMIMILHATA cpena W Apyrd) upes
3/IpABOCIOBHY TIPOMCHM B HAuMH4 UM Ha XUBOT, 34 pEalM3allMsiTa HA KOHTO ca
HeoBxommMK HUHAHCOBU CpesCTBA.

BBB BpB3Ka ¢ rOPEH3NOKEHOTO, MONMM, NPH paspaboTBane Ha GIO/DKETa Ha
obimna Bemmko TrpHOBO 32 2018 rojusa, x4 B3eMeTe 1101 BHUMAaHUE buHaAHCOBUA
IL1aH HA IPOTPAMHUTE JICHHOCTH, KOHTO npearame Ha Bamero BHUMaHue.

BapBame, ue OTHOBO e NOAKpenMTe AeliHOCTHTE NO ONA3BAHE W
YKpCNBaHe Ha 3APABETO HA AELATA H YYCHHMUHUTE B PAMKHTE Ha OGLIMHCKATa

nporpama ,,3apaBu /Jela B 3apaBH cemeiicrBa”, 32 KoeTo npeasaputesno Ba
fuaropapam!

Hipunoxenne: ®uHAHCOB IiaH 3a JEHHOCTH IO AeTCKara KOMIOHEHTA Ha
nporpama CUHJIN ,,3npasy xena B 3sapasu cemeiicTna” npe3 2018 roaunua.
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Hpunomenue

PUHAHCOB NIIJIAH

3A JEHHOCTH MO JETCKATA KOMIIOHEHTA HA IIPOT'PAMA CHHJU
»3JAPABH JAEIIA B 3IPABU CEMEHWCTBA” IIPE3 2018 'OJIUHA

(DYHAHCOBUAT NJaH 00X Balla 4acT OT ASHHOCTHUTE N0 OCHOBHHTE CTpaTervy Ha nporpaMara, KaKro Cjicasa:

3APABHO OBPA30OBAHME U OBYUEHMUE 11O PUCKOBHUTE 3A 3[IPABETO ®AKTOPH H
INNPOPHIIAKTHKATA HA XPOHUYIHUTE HE3APA3HU BOJIECTH (XHE)

HeinocTn Heobxoaumu cpejcraa
pe

1.0TneyaTsane Ha 31paBHO-06pazoBaTes iy H MHGOPMALHOHHA MATEPHAIN
1.1. Obpasosarenen MaTepnan Ha TeMa ,,3APaBOCIOBHO XpaHEHe Ha YUCHHIHUTE” .
1.2. ObpasoBateneH marepyan Ha TeMa ,, T10TIOHOMyIIEHe”,

2 800 nB,
2 000 a8,

2. Ofy4enusi Ha ydeHHUIM ¥ NPogecHOHANACTH 32 NPoPUIAKTUKA Ha GoecTHTe U

NpoMoLHS Ha 3paBe
2.1. Obyyenne Ha MEAMLMHCKUTE CMNELMANMCTH OT 3[APaBHHTE KaOWHETH B JNETCKUTE 50 aB.

rpaauin Ha Obumua Benuxko THpHOBO 33 M3NCKBAHUATA HAa HOPMAaTUBHM

NOKYMEHTH, PEIaMeHTHpailly paboTarta uM.
| 2.2. Obyuyenye Ha MEAMLMHCKUTE CTIELMATIUCTH OT YYUIMIIATA 33 JAMArHOCTHKZ Ha

XpaHUTEIIHUTE pasCTpoNCTBa.

50 ns,




MOBWJIN3INPAHE HA OBIHOCTHU 3A JEMHOCTH IO HPOGWIAKTHUKA HA BOJECTUTE H NPOMOIINS

HA 3/IPABE

JelinocTn

Heofxoaumu cpeacrsa

1. lNoBnwasane Ha d¢ulnyeckaTa AKTHBHOCT Ha Jeua, YYeHHM M Bh3pPacTHO
HaceJieHHe
1.1. Opranusipane u NMpoBeXiaHe Ha kammadus ,JIBmxu ce u nodeau 2018” B aBa
erana — IpPoJICTEH U €CEeHEeH, B T.4. M JBa CNIOPTHO-TYPHCTHYECKH NPA3HKKA B NapK
Kcunndop.

2. HAuumaTHBY 332 TmNpeBeHUHS HA PHCKOBH 33 3paBeT0  (PAKTOPH
(TroTioHODYmIeHe, ynmoTpefa HA AaJKOX0Jd, HeIAPABOCJIOBHO XpaHEHeE,
HAZAHOPMEHO TerJjio H 3aTIbCTABAHE, MOBHIICHO KPBLBHO HAJIATAHE B APYIM) B
ona3BaHe HA OKOJHATA cpeaa

2.1. KaMmnaHus 3a npeseHyus Ha miomioHonyuwienemo cpel Miaaure xopa 1o noBoj Ha
CaeToBHHUS JieH Oe3 TioTIOHONYIIEHe — 31 Maii.

2.2. Obpazosamennu uzpu ,,Hue 3naem xax oa bvoem 30pasu” ¢ yY4CHMLM OT FOPHMA
Kypc Ha oOyueHue (8 - 12 xiac) no TeMu, CBbpP3aHU CbC 3APAaBOCIOBHHS HAYHUH HA
KMBOT, NOCBETEHH Ha MaWCKHTe JAHM Ha 3apaBeto (CBeToBHuMsI AeH 3a OGopda c
xuneprouusita - 17 ma#i, EBponeiickus nen 3a Gopba crc 3aTaecTasanero - 19
Maif) 1 MexayHapoauus aeH 3a 0opda c HapKOMaHUKTE - 26 I0HH).

2.3. Kamnanus 3a npeaenyun na monioHonyweremo Cpea MIaJUuTe Xopa 1o noBojl Ha
MexyHapoaHus AeH Oe3 TIOTICHOMyLIeHE — 15 HoeMBpH.

2.4. KaMnauuy 3a MPEeBEHIMS Ha XPOHUYHUTE Hesapa3HU OonecTH (ChpAEYHO-CHAOBH,
BenoapoOHK, pakoBM, AualbeT, 3aTNBCTABAHE) U PDUCKOBUTE 3a 37paBero (axTopy
(TroTIOHONYIIEHE, YIOoTpeba Ha amKoXoll, HE3APaBOCIOBHO XPAaHEHe U ApYyry) cpea
yueHUlM BpB Benuko TwpHOBO , BKIL. ,, KNIMHKKA Ha OTKpUTO” - Mecel anpuil u
HOEMBpH.

2.5. Kamnanus, nocBereHa Ha CBeToBHaTa cegmulia Ha KbpMeHeTo (1 - 7 aBrycr).

2.6. KamnaHus 3a npeBeHLIMS Ha ynoTpebara Ha allKOXoJl Cpell YYEHULIY.

2.7. Kamnanust 3a mpeBEHLMS Ha 3aTIBLCTABAHETO, NOCBeTeHa Ha EBponelickus aeH 3a

Oopba che 3aTaBCTSBaHeTO - 19 Ma#t 1 ceamuna 3a Gopda cbe 3aTILCTABAHETO MeCeEL]

6 000 a8.

200 nm.

200 as.

200 nB.

400 8.

306 aB.
150 a8,
400 a8B.

2

H




} HOGMBpH.

3. HpoduaakTrka na ILTHO-TPAHCHOPTHAS TPABMATHILEM

3.1. Tlpunarase Ha HANMOHANHY HHNLHATIRY B pernona npu GopMupane Ha Kyjrypa 3a

0e30T1aCHOCT Ha ABUIKSHHETO

250 nB.

OBIIO HEOBXOJUMM CPEJACTBA: 12 280 a8,
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